
Le Mont Elbrouz, ça sera pour juin 2012 ! 
 
Après avoir réussis l'ascension du Kilimandjaro en Afrique et 
l'Aconcagua en Amérique du Sud, nous devions nous attaquer à 
l'Elbrouz en Russie, soit  le sommet de l'Europe, en juin 2011. 
 
Situé dans la région nord-ouest du Caucase, avec ses 5 642 mètres 
d'altitude, il constitue le point culminant de cette chaîne de 
montagnes qui marque traditionnellement la frontière entre l'Asie et 
l'Europe. 
 
Je dis bien " nous devions ", car toutes les expéditions pour la saison 
2011 furent cancellées suite aux  tensions politiques qui y règnent et 
le terrorisme omniprésent.  
 
Avec nos visas russes en main et nos places dans la cédule des 
expéditions, l'organisation russe nous a contraints de reporter notre 
expédition à l'année prochaine. Voilà, ça fait partie de l'aventure ! 
 
L'équipe, composée de mes 2 collègues de montagnes, ma conjointe et 
moi, n'allions pas nous laisser abattre. Alors nous nous sommes 
tournés vers l'Équateur pour faire l'ascension de 6 volcans en 17 
jours au mois de juin 2011. 
 
Vive les vacances d'été dans la neige !  Les volcans sont tout 
simplement splendides. Un de ces volcans, le Cotopaxi, comporte des 
points où l'ascension exige crampons et piolets, sauter des crevasses 
et s'assurer avec des cordes. Les ascensions sommitales se font la 
nuit car les risques d'avalanches sont trop importants le jour.  
 
 



 
 
L'Équateur est un lieu de contemplation. Les gens qui vivent dans 
les montagnes sont d'une grande gentillesse, mais d'une grande 
pauvreté.  
 
Nous avons même eu la chance de visiter et de nous amuser avec les 
enfants d'une petite école élémentaire dans les montagnes à 3,800 
mètres d'altitude et de constater à quel point ils étaient dans le 
besoin.  
 
Nous avons pris cette cause en main afin de pouvoir améliorer leurs 
conditions de vie à l'école et leur donner la chance d'étudier au-delà 
du primaire. Nous avons fait deux heures de route pour acheter un 
réfrigérateur pour l'école et y sommes retournés le lendemain pour 
l'installer.  
 
Nous avons créé un groupe qui s'appelle « Les fous de la montagne ». 
Notre mission est de fournir des fonds et des fournitures scolaires 
pour aider ces enfants à réaliser leurs rêves. Pas de frais 
administratifs… directement à l'école ! 
 
Une cause très enrichissante, dont S.E. Techno Plus (2009) sera un 
fier collaborateur.  
 

Cotopaxi 



Je reviendrai pour vous en dire plus longuement. 
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